
牵手重症基层，走进广西百色 
--记2014年中华医学会重症医学分会重症基层行百色站 

         重症医学是现代医学的之新兴学科，医学进步的重要标记之一，是研究危及生命的疾病状态的发生、发展规律及其诊治

方法的医学学科，也是影响疾病治愈率提高的主要原因之一。目前重症医学已经发展成为有完整理论体系、有明确医疗任务、

有目标科研方向、有自身专业特点的医学专业学科，在现代医学中的地位日益突出。然而，重症医学虽然取得蓬勃的发展，

但这仅限于发达中心城市，相对于其他偏远的三四线城市甚至是我国的基础医疗重地—县级医院，重症医学科的发展仍处于

初级阶段，人才缺乏对从业人员的高要求与医护人员水平参差不齐的矛盾日愈突出。 

         为改善这一现状，使基层医务工作者及时了解和具备重症医学的基础知识和规范操作，并使重症医学专业人员对重症医

学的相关内容有更深入的理解。中华医学会重症医学分会发起了开展重症医学基层医生培训项目，以系统、规范、高质量的

重症医学专科资质培训工作为基础，建设基层重症医学从业人员队伍。 

 
         2014年11月25日中华医学会重症医学分会副主

任委员、山东省立医院ICU主任王春亭教授，广州医

学院第一附属医院副院长、ICU主任黎毅敏教授，中

华医学会重症医学分会青年委员会副主任委员、北

京协和医院ICU副主任隆云教授，中华医学会重症医

学分会青年委员会副主任委员、浙江医院许强宏教

授，中华医学会重症医学分会青年委员会委员、中

南大学湘雅医院张丽娜教授，中华医学会重症医学

分会常委员，广西重症医学分会主任委员，广西医

科大学附属第一医院ICU主任汤展宏教授，中华医学 

会重症医学分会青年委员会委员，广西重症医学分会副主任委员、广西医科大学附属第二医院重症医学科主任，林松教授

一同走进广西、走进百色。 

         此次百色站活动首先在右江民族医学院附院、百色市人民医院两个ICU病房同时开展教学查房，专家从患者的治疗目标、

治疗手段、治疗措施等方面进行系统阐述，同时围绕ICU医生提出的问题展开讨论，对疑难病例进行讲解，例如细化液体管

理目标、更早的康复计划、尽量减少医源性干预等话题的交流使基层医生很受启发。下午的专题授课环节各位专家进一步

就“严重感染及感染性休克的治疗”这一主题展开讲解。此行共有约60位基层医生参与了教学查房环节，200余位医生参与

下午的专题授课。活动既是对基层医务人员进行系统、高质量、规范化的基础相关知识的培训，更增进了专家与基层医生

的了解和沟通。在如此直面的培训中学到了知识和技能，大力辅助临床工作的有效开展，对提高基层ICU整体救治和医护人

员素质水平，促进重症医学的发展具有实际意义。 

 

查
房
进
行
中 


